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台灣更年期醫學會
～世界更年期關懷月系列講座～
醫院：台中榮民總醫院
報名資訊：黃少美 小姐  電話：04-23592525* 5801
	日期
	時間
	地點
	主題
	講師

	98/10/19
	13:00-14:00
	第二醫療大樓二樓
	更年期及婦癌防治
	陳雅芳

	98/10/20
	13:00-14:00
	第二醫療大樓四樓
	更年期保健〈營養、運動、睡眠、性生活、植物荷爾蒙〉
	林宗毅

	98/10/21
	13:00-14:00
	第二醫療大樓二樓
	更年期荷爾蒙治療指引
	陳明哲

	98/10/22
	13:00-14:00
	第二醫療大樓四樓
	更年期及代謝症候群
	何彥秉

	98/10/23
	13:00-14:00
	第二醫療大樓二樓
	更年期及骨質疏鬆症防治
	易瑜嶠


醫院: 中國醫藥大學附設醫院
報名資訊：黃秀慧 護理師  電話: 04-22052121 * 2269
	日期
	時間
	地點
	主題
	講師

	98/10/24
	09:00-10:00
	第二醫療大樓11樓
	全方位更年期健康管理對策
	葉聯舜

	98/10/24
	10:10-10:40
	第二醫療大樓11樓
	更年期營養管理---體重管理
	營養師

	98/10/24
	10:40-11:00
	第二醫療大樓11樓
	更年期生活管理---運動
	韻律老師


醫院：高雄醫學大學附設中和紀念醫院
報名資訊：婦產部 陳曼麗科秘  d740030@kmu.edu.tw
	日期
	時間
	地點
	主題
	講師

	98/10/18
	08:30-12:00
	啟川大樓6F第二講堂
	更年期新生活
	蔡英美等人


醫院: 國立成功大學醫學院附設醫院
報名資訊：王怡心小姐 0800-014-090
	日期
	時間
	地點
	主題
	講師

	98/10/31
	13:30-15:20

15:20-16:00
	台南市松柏育樂中心一樓會議室
	熟齡悠遊 慢活講座
1.更年期慢活健康健康管理：骨密、情緒、藥物
2.更年期慢活生活管理：運動
3.骨質密度檢測
	1.潘咸安
2.瑜珈老師


醫院: 財團法人奇美醫院
報名資訊：婦產部 何宜瑩秘書  電話：06-281-2811*57107
	日期
	時間
	地點
	主題
	講師

	98/10/10
	08:30-12:00
	第二醫療大樓十二樓第一會議室
	爲更年期把關-留住風華、享受健康
	黃國峯等人


醫院: 花蓮慈濟醫院
報名資訊：無須事先報名，直接前往即可
	日期
	時間
	地點
	主題
	講師

	98/10/10
	08:30-12:00
	花蓮亞士都飯店一樓
	提供便民健康檢查落實於社區
	糠榮誠等人


